
ファイナルカップ 
第２６回大阪市少年少女けん玉道選手権大会 

第１２回大阪市オープンけん玉道選手権大会 

 

（１）目的：日本の伝統文化・遊戯としての“けん玉”のもつ魅力や遊びとしての楽しさを伝え、

大阪市を中心に、子どもから大人までが“けん玉”を通して交流を図る。 

      大阪市少年少女けん玉道選手権大会は、大阪市内の小学生のけん玉大会とする。 

      大阪市オープンけん玉道選手権大会は、大阪市内の中学生以上のけん玉大会とする。 

      また、「けん玉道普及」と「スポーツけん玉」を通じ、日本人の心と礼儀を大切にし、

『心・技・体』と心身ともに健全な育成と、参加者ひとりひとりの成長を図る。 

      大阪市内で、けん玉の練習に日々精進している者に、広くチャンスを設け、初心者や

中級者に開けた大会であるようにする。 

 

（２）日時：２０２５年（令和７年）２月１１日（火・祝日）午前９時３０分 受付開始 

 

（３）会場： 近藤技研工業 西淀川区民ホール 

 

（４）参加資格 

  ○大阪市内在住または、大阪市内の日本けん玉協会各団体所属 

  ○主催者が認めた団体 

  技部門 

①幼児の部……幼児 

②小学１、２年生の部…………小学校１，２年生 

③級の部………10 級～準初段（小学生のみ） 

④段の部Ⅰ……初段～四段（全日本少年少女大会代表選考会予選通過経験者は出場不可） 

⑤段の部Ⅱ……五段または全日本少年少女大会代表選考会予選通過経験者 

※②～④の前年度準優勝以上の者は、同じクラスへの出場不可。 

※実力相当の級・段位を取得し出場をお願いします。主催者が実力相当でないと判断した場

合、上のクラスへの出場を指示することがあります。 

※無級の参加者は主催者に必ず連絡してください。 

  もしかめ部門 

   ①低学年の部………………小学１，２年生 

   ②中学年の部………………小学３，４年生 

   ③高学年の部………………小学５，６年生 

大阪市オープンけん玉道選手権大会 

 ・大阪市在住または、大阪市内の日本けん玉協会各団体所属の中学生以上。 

 ※全日本クラスの大会の上位入賞者は、参加不可。 

※前年度優勝者は参加不可。 

※２回優勝者は参加不可。 

 

（５）参加申し込み：事前に申し込み用紙に必要事項を記入の上、メール等で申し込み。 

          申し込み期限 ２月１日（土） 当日申し込みはできません。 



 

（６）参加費：大阪市少年少女けん玉道選手権大会（幼児・小学生）８００円 

       大阪市オープンけん玉道選手権大会（中学生以上）１５００円 

       団体申込の場合、個人の参加費とは別に、会場費として１団体１０００円 

 

（７）問い合わせ：大阪けん玉道場事務局（奥野０９０－９１１９－９６０８） 

         Ｅ－mail：alpacakendama@gmail.com 

 

（８）使用けん玉：日本けん玉協会認定競技用けん玉 

 

（９）持ち物：けん玉、筆記用具（鉛筆）、お弁当、水筒など 

 

（1０）大会方式 

 大阪市少年少女けん玉道選手権大会 

   ◎技部門 

  ●予選…選技１０種目各５回ずつ５０点満点（幼児の部は選技６種目３０点満点）をおこ

ない、決勝トーナメントの組み合わせを決定する。同点の場合は、 

①各技の１回目からの成功率の高い方が上位となる。それでも同点の場合は、 

②選技番号の後の技の成功率が高い方が上位となる。それでも同点の場合は、 

③幼児の部は「とめけん」によるサドンデス 

④小学１，２年生の部は、１０種目によるサドンデス 

それ以外は、 

決勝トーナメント進出が決定している場合はくじ 

決勝トーナメント進出が決定していない場合はサドンデス 

        によって決定する。 

    ●決勝…○トーナメント戦をおこなう。組み合わせは、予選の順位により決定する。 

○選技は、固定とする。 

○1 選技２回を交互に試技し、片方が成功しもう片方が失敗した場合、成功した

方に 1 本を与える。 

 ○試合の試技は４選技（決勝戦のみ 6 選技）を限度とし、先に３本（決勝戦の

み４本）を先取するか、４選技終了した時点で得点の多い選手を勝ちとする。 

        〇３選技終えた時点で２対０の場合は、４選技目を行わない。（決勝戦は４選技

終えた時点で３対０、５選技終えた時点で２対０または３対１の場合、以後の

選技は行わない。） 

○４選技終了（決勝戦は６選技終了）時点で同点の場合にタイム競技を実施し勝

敗を決定する。 

◎もしかめ部門 

○個人の大会終了後、低学年・中学年・高学年に分かれて、全員参加で一斉にス

タートする。 

 

大阪市オープンけん玉道選手権大会 

    ●予選…大阪市少年少女けん玉道選手権大会と同じ。 
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    ●決勝…○トーナメント戦をおこなう。組み合わせは、予選の順位により決定する。 

○選技１０種目を１回ずつ、１０点満点をおこない、得点の多い選手を勝ちとす

る。 

○同点の場合は、１０種目１回ずつのサドンデスをおこなう。 

○サドンデスを一順しても決まらない場合は、 

タイム競技（とめけん３回、飛行機３回、ふりけん３回、順不同） 

によって勝敗をきめる。 

 

（1１）競技方式：予選・決勝 

大阪市少年少女けん玉道選手権大会 

 技部門 

①幼児の部……３０点満点の選技により順位を決める。（決勝トーナメントなし） 

②小学１，２年生の部…５０点満点の選技により順位を決める。（決勝トーナメントなし） 

  ③級の部………予選５０点満点を行い、上位１６名による決勝トーナメントで順位を決める。 

  ④段の部Ⅰ……予選５０点満点を行い、上位１６名による決勝トーナメントで順位を決める。 

  ⑤段の部Ⅱ……予選５０点満点を行い、上位１６名による決勝トーナメントで順位を決める。 

 

 もしかめ部門 

   ・全員一斉にスタート。１時間を限度とし、複数名いた場合は、１時間達成者全員を優勝と

する。 

 

大阪市オープンけん玉道選手権大会 

   ・予選５０点満点を行い、上位１６名による決勝トーナメントで順位を決める。 

   ・決勝トーナメントは、２回戦まで４試合を同時におこなう。また、準決勝２試合を同時、

決勝戦と３位決定戦を同時におこなう。 

 

 

（14）表彰 

   ○すべてのクラス、優勝、準優勝、第３位に入賞メダルと賞状。 

○小学１，２年生の部、級の部、段の部Ⅰ、段の部Ⅱ、大阪市オープンのそれぞれの第４位

には敢闘賞として楯と賞状 

〇級の部、段の部Ⅰ、段の部Ⅱ、大阪市オープンのそれぞれのベスト８に、賞状。 



（1２）予選選技 

 幼児の部 小学１，２年生の部 級の部 

(１０級～準初段) 

段の部Ⅰ 

（初段～四段） 

段の部Ⅱ 

（五段） 

大阪市オープン 

１ 大皿ジャンプ 大皿ジャンプ 大皿 とめけん 

２ 大皿 大皿 中皿 飛行機 

３ 小皿 小皿 ろうそく ふりけん 

４ 中皿 中皿 前ふり小皿 世界一周 

５ ろうそく ろうそく 前ふりろうそく けん先すべり 

６ とめけん ろうそく～ろうそくジャンプ とめけん うぐいす 

７  前ふり大皿 日本一周 うらふりけん 

８  手のせ大皿～けん 手拍子つるしもち つるしとめけん 

９  とめけん とめけん～竹とんぼ 宇宙一周 

10  飛行機 飛行機 地球まわし 

（1３）決勝選技 

   ・幼児、小学１，２年生の部は、決勝トーナメントなし。 

   ・級の部、段の部Ⅰは、予選と同じ。 

ただし、級の部は選技番号５～１０の６種目で行う。 

 段の部Ⅱ 大阪市オープン 

１ うぐいす 宇宙一周 

２ うらふりけん けん先すべり～地球まわし 

３ つるしとめけん つるしとめけん 

４ 宇宙一周 うらふりけん 

５ 地球まわし さか落とし 

６ さか落とし うぐいす～けん 

７ 一回転灯台 一回転飛行機 

８ 一回転飛行機 ふりけん～世界一周 

９ ふりけん～はねけん はねけん 

10 灯台とんぼ返り 一回転灯台 

 

タイム競技 

級の部 

①前ふりろうそく→②とめけん

→③ひこうき 

段の部Ⅰ 

①とめけん→②ヨーロッパ一周

→③地球まわし 

段の部Ⅱ 

①とめけん→②ヨーロッパ一周

→③地球まわし→④つるしとめ

けん→⑤はねけん→⑥一回転飛

行機→⑦さか落とし 

大阪市オープン 

とめけん３回、飛行機３回、 

ふりけん３回（順不同） 



（1４）決勝トーナメント選技順 

・級の部 

 １回戦 ２回戦 準決勝 決勝 

１種目 ６ ５ ６ ５ 

２種目 ５ ９ １０ ９ 

３種目 ８ ８ ７ ７ 

４種目 １０ ７ ９ ６ 

５種目    ８ 

６種目    １０ 

・段の部Ⅰ 

 １回戦 ２回戦 準決勝 決勝 

１種目 １ ５ ８ １０ 

２種目 ９ ６ ９ ２ 

３種目 ４ ３ １０ ９ 

４種目 ２ ７ ６ ７ 

５種目    ６ 

６種目    ８ 

・段の部Ⅱ 

 １回戦 ２回戦 準決勝 決勝 

１種目 ６ ７ １ ５ 

２種目 ５ ２ ３ １０ 

３種目 ８ ３ １０ １ 

４種目 ４ ９ ８ ８ 

５種目    ２ 

６種目    ９ 

 

（１５）会場 

 

 

 

 

アクセス： 

ＪＲ東西線 御幣島駅３番出口 

徒歩約１０分 

ＪＲ神戸線 塚本駅 西口  

徒歩約１５分 


